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tip: plan in stukjes

. open van 8:30 tot open van 8:30 tot open van 8:30 tot
dinsdag 22:00 uur woensdag 22:00 uur donderdag 22:00 uur
vak | taak | tijd vak | taak | tijd vak | taak | tijd
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OO0O000O0O0
OO0O000O0O0

tip: kauw kauwgom om beter te kunnen tip: gebruik Mr. Chadd tip: een opgeruimde werkplek zorgt voor
onthouden rust

(X open van 8:30 tot open van 10:00 tot open van 10:00 tot
Vrljdag 16:00 uur zaterdag 16:00 uur zondag 22:00 uur

vak | taak | tijd vak | taak | tijd vak | taak | tijd

OO0O0O00O0OO0
OO0O000O0O0
OO0O000O0O0

tip: leer nooit met een lege maag tip: maak aantekeningen tip: begin uitgerust



